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Wanderung zum Schwarzen Grat

Wir Adeleggreporter waren wieder unterwegs — dieses Mal
ging es auf die Adelegg mit dem Ziel — Schwarzer Grat.
Der gilt mit seinen 1118 m als der héchste Punkt Wirt-
tembergs, aber nicht der Adelegg. Eifrige Leser unserer
Artikel wissen, dass die Adelegg bayrisch und wiirttember-
gisch ist, und auf der bayrischen Seite ist der Ursersberg
im Buchenberger Wald mit seinen 1129m die hdchste Er-
hebung. Wir fuhren mit dem
Auto auf der MautstraBe bis
zum Wenger Egg und allein
die Fahrt dahin war schon
aufregend und spannend.
Eine kleine StraBe schldngel-
te sich den Berg hinauf, zwei [&
mit uns Kindern voll belade- &8
ne Autos schnauften und B
stéhnten und wir hatten es
lustig. Oben angekommen, begriiBte uns das Jungvieh,
das es Uberhaupt nicht eilig hatte, die StraBe fiir uns frei
zu machen. Es bewegte sich nur ganz trage weiter, so als
wollte es uns zeigen, dass hier ein anderes Motto gilt: ,, no
it hudle". Beim Wenger Egg zeigte uns Frau Morlok alte
Fotos, die die Alpe und die Adelegg aus einer friiheren
Zeit zeigten. Darauf erkannte man, dass die Adelegg da-
mals ganz anders aussah: es gab viel mehr Wiesen und
weniger Wald und auch einige Alpen, die alle bewirtschaf-
tet waren. Besonders beliebt war die Schletteralpe, die
schon friih ein Ausflugsziel war und auf die vielleicht unse-
re Uromas und —opas zum Maitanz hoch wanderten. Frau
Wirtenberger erzahlte uns, dass vor mehr als 100 Jahren,
als die Eisenbahn auch in diese Gegend kam, die ersten
Touristen, vor allem aus Stuttgart, die Adelegg als Wan-
dergebiet entdeckten und daraufhin baute der friihere Alp-
verein 1906 den ersten Aussichtsturm. Auf dem Foto sah
er aus wie ein kleiner Spielturm; tatsachlich war er aber
schon 20 Meter hoch. Aber die Baume wuchsen irgend-
wann so hoch, dass er meterweise Uberragt wurde und
die ehemals tolle Aussicht bestand dann aus lauter B3u-
men. Auf dem Weg zum Schwarzen Grat durften wir uns
noch Uberlegen, wie er iberhaupt zu seinem Namen kam.
Am Ende war es uns allen klar, aber das verraten wir na-
tlrlich erst spdter. Jetzt machten wir uns zuerst gemein-
sam auf die Spurensuche nach einer alten Zeit. Wir waren
kaum so richtig angelaufen, gab’s auch schon wieder ei-
nen Stopp. Der Blick in Richtung Eschach war so beeindru-
ckend, dass Frau Morlok dazu gleich etwas erzahlen muss-
te. Es gab ja noch ein paar alte ,,Hasen" unter uns und die
wussten gleich etwas zur Eschach zu erzahlen. Immerhin
waren wir dort ja schon als Reporter unterwegs. Fiir die
neuen ,Hasen™ war das noch unbekannt. Frau Morlok er-
zdhlte uns, dass es auf der Adelegg sehr viel regnet. Das
ist auch ganz gut so, denn die Adelegg ,schafft" Wasser
fir zwei Flisse her. Hier verlauft die Europaische Wasser-
scheide, d. h. der Regen &stlich des Herrenbergs gelangt
in die Eschach, - Iller — Donau - Schwarzes Meer, der Re-
gen

westlich des Herrenbergs gelangt in die Argen — Bodensee
- Rhein — Nordsee. Frau Wirtenberger erzahlte uns, dass
bis ins 17. Jahrhundert hier Jager und Hirten durch die
dichten Walder streiften und mit ihnen auch noch Wdlfe
und Luchse. Erst im 18. Jahrhundert kamen dann die
Holzféller und die Glasmacher und sorgten dafiir, dass die
Waldlandschaft mit der Zeit zu einer abwechslungsreichen
Wald- und Weidelandschaft wurde. Vor allem als noch die
Bergbauern dazu kamen, die hier auf der Adelegg Hofe
bauten, Milchvieh hielten und anfingen Kase zu machen.,
gab es mit der Zeit groBe Weidegebiete auf der Adelegg.
Die Bergbauern waren oft sehr arm, und das Leben auf
der Adelegg war hart, vor allem die Winter waren streng.
Die Kinder mussten zu FuB den Berg runterlaufen, um zur
Schule zu gehen. Irgendwie konnten wir uns das kaum
vorstellen, dass man so viel auf sich nimmt, nur um in die
Schule zu kommen....... Die meisten Hofstellen wurden
dann in den ndchsten 100 Jahren wieder aufgegeben und
der Herrenberg ist inzwischen die einzige Hofstelle auf der
Adelegg, die noch das ganze Jahr (iber bewohnt ist. Viele
Bergweiden wurden inzwischen wieder aufgeforstet, und
deshalb ist es so wichtig, dass die freien Flachen, die es
noch gibt, auch erhalten bleiben. Frau Wiirtenberger hat
auch erzahlt, dass die Adelegg ein besonderes Gebiet ist
und deshalb auch geschiitzt wird. Es ist ein Landschafts-
und Vogelschutzgebiet mit verschiedenen Eulenarten, wie
z.B. der groBten Eulenart, dem Uhu und einer ganz klei-
nen, dem Sperlingskauz. Das seltene Auerwild und ver-
schiedene Spechtarten fiihlen sich hier ganz wohl. Auch
den Schwarzstorch kann immer wieder beobachtet wer-
den. Sogar einen Steinadler hat man schon gesehen, aber
der konnte sich wohl noch nicht dazu entschlieBen, hier zu
bleiben. Da hier auch noch seltene Blumen und Tiere vor-
kommen, werden einzelne Gebiete besonders geschiitzt.

Wir wollten natiirlich auch ein paar seltene Tiere sehen,
aber wir waren wahrscheinlich zu laut, so dass sich nur
die Rinder blicken lieB. Auf dem letzten Stiick zum Grat
war eine tiefe Rinne im Weg und Frau Morlok erklarte uns
anhand dieser Rinne, wie ein Tal entsteht. Wir stellten
auch fest, dass diese kleine Rinne aus der Sicht einer
Ameise ein Grand Canyon sein muss, und dass alles nur
eine Frage der Perspektive ist. Was hier im Kleinen sicht-
bar war, ist im GroBen nicht anders: ein Fluss grabt sich
ein, je nachdem wie hart das Gestein und wie steil der
Hang ist, und bildet so nach und nach ein Tal. Er sucht
sich immer wieder den leichtesten Weg, und im flacheren
Bereich macht er dann oft Bégen — so genannte Mdander.
Beim letzten Stilick verfolgten wir das kleine Tal, bis wir
oben angekommen und endlich beim Turm waren. Jetzt
mussten wir zuerst eine Vesperpause machen und den
Spielplatz in vollen Zligen genieBen, bevor wir uns auf
den Weg zum Turm machten. Frisch gestdrkt ging es
dann auf den Turm, wo wir alle Stufen zahlen mussten.
Da alle laut zéhlten, war das ganz schon schwierig und wir
haben uns immer wieder verzahlt, aber am Ende hatten
wir uns geeinigt: es sind 156 Stufen und der Turm ist 28

Meter hoch. Auf dem Turm wurde auch schnell klar, warum
der Schwarze Grat so heiBt. Die Adelegg ist hier in der Regi-
on das Gebiet mit dem hdchsten Waldanteil. Es handelt sich
groBtenteils um Fichte und Tanne. Das vermittelt einen
dunklen Eindruck und hat letztendlich auch zu seinem Na-
men geflihrt. Wenn man auf dem Turm steht, kann man be-
haupten, dass man
auf dem hochsten
Punkt der Adelegg
steht und man sieht |}
iber die Fichten und |}
Tannen in die Alpen. |
Die Adelegg gehort
genau genommen
noch zu den Alpen.
Die Adelegg ist die
kleine Schwester des
Hochgrats. Ihr Ge-
stein stammt, wie das des Hochgrats, von den Alpen und
wurde mit Bachen und Flissen nach unten ins Vorland trans-
portiert. Das ist aber viele Millionen Jahre her und so richtig
daran erinnern kénnen wir uns auch nicht mehr. Nicht so
lange her ist die Geschichte der Glasmacher. Als wir wieder
unten waren, nicht ohne nochmals die Stufen zu zahlen—
und uns auf 156 zu einigen, lagen ganz viele Kiesel auf dem
Weg. Was haben denn Kiesel mit Glas zu tun ? So wie beim
Kuchen backen, braucht man auch fiir die Glasherstellung
bestimmte Zutaten und dann Hitze, ganz viel Hitze. Viele von
uns waren schon einmal in Schmidsfelden beim Glasmacher
und haben ihm zugeschaut. Wir haben vorher schon erzihlt,
dass die Glasmacher, die hauptsachlich aus dem Schwarz-
wald und aus Béhmen kamen, sich hier niederlieBen. Es gab
damals 13 Glashiitten. Die Glasmacher holten aus den To-
beln Quarzgerdéll und Kalk und stellten aus den gerodeten
Fichten Pottasche her. Mit der Buche brachten sie die Hitze
die man fir das Feuer in den Brenndfen brauchte. Kein
Wunder also, dass die Adelegg Stiick fiir Stiick abgerodet
wurde. Gegen Ende des 19. Jahrhunderts war es mit der
Glasblaserei schon wieder vorbei. Da sie aber so besonders
war, gibt es in Schmidsfelden wieder einen Glasmacher, den
man auch besuchen und dem man Uber die Schulter schau-
en kann. Auf dem Weg zuriick haben wir viele Quarzsteine
gesammelt und durften die schénsten als Erinnerung an den
Nachmittag und an das Leben der Glasmacher mit nach Hau-
se nehmen. Ja, und den Schwarzen Grat besuchen wir be-
stimmt mal wieder — ganz entspannt, ohne Stufenzdhlerei —
einfach nur, weil er so schon ist.

Was Schlaufuch weiB:
Aus welchem Gestein besteht die Adelegg?

Die Adelegg besteht, wie der Hochgrat, aus Nagelfluh. Das
ist eine Mischung aus gerundeten Steinen der Alpen, sowie
Sand, Ton und Mergel. Das Ganze ist so miteinander
~verbacken®, dass es fest wie Stein ist. Da die Steine immer
wieder aus der Masse wie Ndgel herausragen, wird es als
Nagelfluh bezeichnet, wobei mit ,Fluh® ein sanfter Felsen-
berg gemeint ist.



